
MANIFIESTO
DÍA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES RURALES

Cada 15 de octubre, desde el año 2008, se celebra el Día Internacional de las
Mujeres Rurales, establecido por la Asamblea General de las Naciones Unidas,
con el gran propósito de reconocer el  papel decisivo y la contribución de la
mujer rural en el mundo, pero sobre todo en el desarrollo agrícola, social  y
cultural.

Las mujeres rurales representan una cuarta parte de la población del mundo.
En  la  provincia  de  Badajoz,  son  más  de  180.000  mujeres  las  que  viven  en
entornos  rurales.  Mujeres  agricultoras,  asalariadas,  empresarias  y  amas  de
casa que  contribuyen  al  crecimiento  económico  y  social,  proporcionando
seguridad alimentaria y una estabilidad socioeconómica y medioambiental. 

A pesar de ello,  y a día de hoy,  muchas de ellas siguen encontrando barreras
para alcanzar las mismas oportunidades de desarrollo que los hombres en su
sector. Además, se ha de sumar que las mujeres que viven en entornos rurales
encuentran más dificultades para el acceso a la tierra, al ámbito político, a la
educación y a otros  ámbitos laborares y de representación, con respecto a las
mujeres urbanas. Esto supone un cierto grado de discriminación, ya no solo en
relación con el género masculino, sino que además se acentúan determinadas
características diferenciadoras cuando se comparan las condiciones de vida y
oportunidades entre las mujeres del entorno rural y urbano.

Factores como el tamaño de la población, y su dispersión por el territorio, las
principales  responsabilidades  que  asumen  las  mujeres  rurales  enfocadas  a
trabajos de cuidado y gestión en el ámbito doméstico, roles de género aún muy
marcados,  unido a  la  escasez  de servicios  que  ofrecen  estos  entornos y  la
precariedad  del  transporte  condicionan  el  acceso  al  mercado  laboral,  a  la
formación, a los puestos de decisión y, de forma general, a la consecución de la
igualdad entre mujeres y hombres.

Este  es  el  principal  motivo  por  el  que  los  gobiernos,  y  la  sociedad  en  su
conjunto, deben enfocar su mirada hacia estas mujeres, hacia sus necesidades.



Han sido y son parte fundamental y esencial en el desarrollo de los entornos
rurales,  ya  sea  en  su  condición  de  cuidadora,  agricultora  o  empresaria.
Contribuyen de forma  activa  al  crecimiento económico,  sin  desvincularse al
ámbito doméstico, por lo que puede decirse que su trabajo y esfuerzo es doble
para abrirse camino en esta sociedad. 

Concienciarnos  del  papel  que  han  desempeñado  y  siguen  ejerciendo  las
mujeres es el primer paso para que los gobiernos implementen programas y
medidas  que  favorezcan  su  empoderamiento  y  participación  en  la  esfera
política y otros escenarios de decisión. Son por tanto un pilar fundamental para
garantizar todas las oportunidades socioeconómicas, además de hacer frente
al  despoblamiento  rural.  Llegar  a  consolidar  todo  tipo  de  derechos  y
oportunidades  es  garantía  de  viabilidad,  identidad,  progreso  y  cohesión,
además de evitar la despoblación,  la masculinización y el envejecimiento de
estas zonas. 

Es por ese motivo por el que este día se encuentra directamente relacionado
con el  Objetivo de Desarrollo 5, Igualdad de género, porque a pesar de que
hemos avanzado mucho en el camino de la igualdad, aún queda tramos que
recorrer, y uno de ellos es la visibilidad que se debe hacer sobre el papel de las
mujeres rurales, ya no solo para el desarrollo de su entorno más cercano, sino
para toda la sociedad en su conjunto. Son mujeres inspiradoras y luchadoras
que  han  abierto  el  camino  para  conseguir  sus  objetivos,  rompiendo  los
estereotipos y roles de género. 

Para este año 2022, el Día Internacional de las Mujeres Rurales se enfoca en el
lema  “igualdad  de  género  hoy  para  un  mañana  sostenible”.  Una  forma de
reconocer la contribución de las mujeres y niñas de todo el mundo que están
liderando  los  esfuerzos  de  respuesta,  mitigación  y  adaptación  al  cambio
climático.  La  conservación del  medio  ambiente y  la  creación de sociedades
sostenibles son retos que han asumido todos los gobiernos del mundo, pero
sobretodo  las  mujeres  y  las  niñas.  Ellas  han  demostrado  que  son  líderes
eficaces  para  generar  el  cambio  hacia  la  sostenibilidad,  con  una  activa
implicación en iniciativas y participación en la acción por el clima. 



Por  todo  ello, el  Ayuntamiento  de  Fregenal  de  la  Sierra  y  la  Diputación  de
Badajoz manifiestan la importancia que tienen las mujeres en el entorno rural
y  su  conservación  en  el  mismo,  ya  que  son  una  parte  esencial  para  su
desarrollo. Ofrecer todas las oportunidades que requieren para que puedan
crecer y desarrollarse en cualquiera de los ámbitos es clave, en primer lugar
para ellas, pero también para todos.

Fijándonos en todos estos principios, hoy día 15 de octubre conmemoramos en
Fregenal  de  la  Sierra  el  XIV  Día  Internacional  de  las  Mujeres  Rurales día
vinculado  al  Objetivo  de  Desarrollo  Sostenible  5,  Igualdad  de  Género para
evidenciar la importancia de su labor en su entorno, de su total autonomía, de
su capacidad de emprendimiento y de su valor en general.

GRACIAS A TODOS Y A TODAS POR VUESTRA ASISTENCIA


